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La Nocturna

10a CAMINADA NOCTURNA DE RUBI / 2017

Sintesi per a les entitats col-laboradores

1) Data i horari

Tal i com es va fixar a la primera edicid, la Nocturna es fa el primer dissabte d'octubre.
Enguany, toca el 7 d’octubre de 2017. La sortida sera a les 20.30h.

2) Punt de sortida i d’arribada

Aquest any se surt i s'arriba des de la placa de I'Església, com ja es va fer a la primera
Nocturna.

3) Itinerari

Seguint amb el criteri de no repetir l'itinerari, s'opta de nou per un recorregut que és inedit
en el seu conjunt (encara que passem per alguns camins ja visitats en altres edicions), que
s'estructura sobre les conques dels torrents de Can Xercavins i de Can Roig. Hi ha dues
alternatives: I'itinerari curt, d'uns 7.500 metres (similar a l'itinerari de la primera Nocturna), i
I'itinerari llarg, d'uns 13.650 metres.

| com a gran novetat, s'esta treballant un tercer recorregut, en aquest cas i per primera
vegada un itinerari adaptat per a persones amb diversitat funcional, per fer de la
Nocturna una activitat el maxim d’inclusiva possible.

4) Punts d’intereés

Un dels trets diferencials de la Nocturna és la possibilitat de gaudir de diversos punts
d’interés durant el recorregut, organitzats per entitats i persones de la ciutat. Aquesta
edicid es preveuen els seglents:

1. Castell de Rubi > Punt d'interes historic, a carrec de Rubi d'Arrel, exclusiu per a la
gent que faci l'itinerari adaptat.

2. Masia de Can Xercavins - Punt d'interés rural, a carrec de la familia Xercavins,
exclusiu per a la gent que faci l'itinerari adaptat.

3. Safareig de I'hort del Teies (Can Xercavins) > Punt d'interes cultural, a carrec de
Rubi d'Arrel (Eduard Puigventos i Enric Escofet) i de Cacador de Trastets.

4. Roureda de Can Tapis = Punt d'interes natural, a carrec de CEPNA (Falet Bosch).

A

%{ Pagina 1de7
Xarxa d’ltineraris
de Rubi




10a CAMINADA NOCTURNA DE RUBI - 2017

La Nocturna

5. Ruines de Can Guilera > Punt d'interes patrimonial amb efectes luminics, a carrec
del Centre Excursionista de Rubi (Miquel Planchart).

6. Font de Can Guilera > Punt d'interes etnografic, a carrec de Rubi d'Arrel (Rosi
Sanchez i Marga Ortiz).

7. Fonts de Can Roig = Punt d'interés historic, a carrec del Grup de Col-laboradors del
Museu de Rubi (Jordi Vilalta i Lluis Garcia).

8. Font de Sant Mug - Punt d'interés artistic, a carrec de I'Oriol Marco i Pep Borras.
9. Altipla del pilar de Sant Mug¢ > Punt d'interes astronomic, a carrec de I'Associacio

d'Amics de I'’Astronomia TRI-A.

5) Punts de control

Els punts de control son basics per a l'orientacié i la seguretat dels participants, i també
tenen una funcio essencial en la gestié de les emergéncies.

A l'edici6 d'enguany s'han planificat fins a 30 punts de control distribuits pels tres
recorreguts, amb dues persones per punt. En total, hi haura sobre terreny unes 60 persones
que vetllaran per quée ningu es perdi i per donar el suport que sigui necessari en cas d'algun
incident o emergencia.

A més, hi haura un punt central de control de pas, on es registraran totes les persones
que hi passin.

6) Senyalitzacio del recorregut

En la linia del que ja es va fer per les edicions de 2015 i 2016, la senyalitzacié indicativa de
tot el recorregut es fara emprant els senyals que el Centre Excursionista té de la Rubi-
Montserrat (RM), unes tires de plastic rigid amb bandes grogues i negres. A cada senyal,
s'incorporara un adhesiu reflectant amb el logo de la Nocturna, per fer més visibles els
senyals indicadors del recorregut.

A banda d'aquests senyals, el recorregut també estara senyalitzat amb marques de guix i
d’esprai blanc al terra.

| des del punt de vista de la divulgacié del recorregut de la Nocturna, es col-locaran rétols
A4 amb els toponims o noms de llocs més rellevants, tal i com ja es va provar el 2015 i el
2016 amb una bona acollida.
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7) Autoproteccioé i emergéncia

Per a una activitat de nit pel medi natural i amb I'elevat volum de persones que hi poden
participar (1.200 inscrites i 200 voluntaries) és essencial que es prenguin totes les mesures
necessaries per garantir la seguretat de la gent, i també es prevegi |I'ocurrencia de qualsevol
emergencia aquella nit. Aquesta ha estat, de fet, una premissa basica des de la primera
edicio.

Aixi, s'ha elaborat un pla d’autoproteccié (PAU) de l'activitat, i es contractara una
asseguranca de responsabilitat civil per a 1.500 persones, que cobrira qualsevol accident
o incidencia que pugui patir un participant o un voluntari durant I'activitat, també durant les
activitats previstes a la placa de I'Església abans i després de la Nocturna.

A més, el dia de l'activitat hi haura un grup operatiu que assumira la coordinacié general
de l'activitat i la coordinacié de I'emergéncia, integrada per un minim de 6 persones de
I'organitzacié que estaran dedicades exclusivament a aquestes tasques. Aquest grup
operatiu tindra el suport d’entre 4 i 6 voluntaris i de tres vehicles 4x4 de Proteccié Civil
de I'Ajuntament, i de dues ambulancies amb el personal sanitari corresponent. A banda
de les 60 persones que estaran a dins del recorregut en els punts de control.

8) Limit de participacié

Es limita la participacio a un maxim de 1.200 persones. S'amplien 200 places respecte el
2016 tenint en compte la centralitat de |'espai de sortida i la possibilitat que augmentin les
persones no inscrites si mantenim les 1.000 inscripcions del 2016.

9) Quotes de les inscripcions

Es mantenen un any més (i ja en van set) les quotes de 6 € per adults i de 3 € per menors
de 14 anys. SOn les mateixes quotes que es van establir el 2010.

Per a les persones socies de les entitats organitzadores i col-laboradores, i només entre
el 13 i el 20 de setembre, es fixen unes quotes reduides de 5 € per adults i de 2 € per
menors de 14 anys (soén les quotes dels anys 2008 i 2009). Les persones associades
s’hauran d'inscriure a les seves entitats, a través de la pagina web del Centre Excursionista.

10) Venda de les inscripcions

El 65% de les inscripcions (unes 800) es vendran per internet (pagina web del Centre
Excursionista: www.rubicer.cat) entre el 13 i el 20 de setembre (o fins que s'esgotin), mentre
que el 35% restant es vendran presencialment al CRAC els dies 27, 28 i 29 de setembre.
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11) Aportacié solidaria

Des del 2012, la Nocturna de Rubi té també una finalitat solidaria amb projectes locals
d'interes social.

Aquesta finalitat es tradueix en l'aportacié d'1 € solidari per cada inscripcié que es
formalitza. Tantes inscripcions, tants euros es destinen a un determinat projecte social que
impulsa una entitat de la ciutat.

Enguany, s'ha decidit lliurar 'aportacié solidaria a ONCOLLIGA RUBI, col-lectiu que ofereix
suport a les persones que tenen cancer i a les seves families. La fita és poder lliurar-los una
aportacié de 1.200 € que s'assolirien en el cas que s'esgotessin les 1.200 inscripcions
previstes.

12) Celebracié dels 10 anys de Nocturna

El 2008 vam fer la primera Caminada Nocturna de Rubi i enguany ja fem la 10a edicio. Per
aquest motiu volem celebrar els 10 anys amb diverses novetats d'interes, amb les que
volem potenciar encara més el caracter popular i familiar de la Nocturna:

- Activitats de cultura popular i jocs infantils a la plaga de I'Església durant tota la
tarda de la Nocturna, de 17 a 20h, obertes a tota la poblacid, amb animacié musical.
Pel que fa a les activitats de cultura popular, ja s'han confirmat les actuacions de:
Castellers de Rubi, Flor de Neu, Diables de Rubi, a més d'algunes colles de les
Gitanes al Carrer. També les danses participatives que organitza I'Assemblea
Nacional Catalana (ANC). En relacio als jocs infantils, de moment ja comptem amb
les activitats de Cacadors de Trastets.

- Primer itinerari nocturn adaptat, amb la participacié de I'AMPA del Centre
d'Educacio Especial de Ca n'Oriol. També es comptara amb la Taula de la Diversitat
Funcional de Rubi.

- Concert especial de la Nocturna, a partir de les 0.15 h, a carrec del grup local La
Gossa d'Era, obert també a la poblacié.

13) Mostra solidaria de la Nocturna

Aquesta edicié6 també comptarem amb les cinc entitats que han rebut l'aportacié solidaria
de la Nocturna:

- 2012 / AMPA del Centre d'Educacio Especial de Ca n'Oriol. Aportacié de 500 € per al
foment del projecte Oliclack.
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- 2013/ Caritas - Creu Roja — Entre Veins Rubi ASAV - Frater nadal. Aportaci6 de 700 €
per a la compra i distribucio d'aliments entre les persones necessitades.

- 2014 / Centre Compartir El Pinar. Aportacid de 770 € per al projecte de suport a la
infancia i I'adolescéncia en situacié de risc social al barri el Pinar.

- 2015 / Associacié Agroecologica Can Feliu. Aportacié de 750 € per al projecte
Ecobodum dels horts ecologics de Can Feliu.

- 2016 / Rubi Acull. Aportacié de 1.000 € per al suport a persones refugiades.

Aquests col-lectius, alguns dels quals col-laboraran també amb la logistica de la Nocturna,
disposaran de carpes o punts expositius a la plaga de I'Església durant tota la tarda, vespre i
nit, per exposar i difondre tota la informaci6 d'interes dels seus projectes socials, i també
per informar sobre el desti de I'aportacié solidaria de la Nocturna que van rebre.

Durant aquest periode, i gracies a la participacié de la gent a l'activitat, la Nocturna ha fet una
aportacio solidaria total de 3.720 € a projectes locals d'interes social.

Si aquest any s'esgotessin les 1.200 inscripcions previstes, es podria incrementar aquest volum
fins a gairebé els 5.000 €.

14) Audiovisual de les 9 primeres edicions de la Nocturna

S'esta preparant un audiovisual amb fotos, videos i musica de les 9 edicions de Nocturna
realitzades fins al moment, a partir del material generat pel Gra i Rubitv. Aquest audiovisual
es projectara el dia de la Nocturna, sobre una pantalla que s'instal-lara a la plaga.

15) Audiovisual sobre el making off de la Nocturna

S'estan fent fotos i videos de les diverses tasques que comporta l'organitzacio de la
Nocturna. Amb aquest material, el que es pugui generar en els propers mesos i el que
generarem durant la Nocturna i la valoracid posterior, aixi com entrevistes sorpresa, es
preparara un audiovisual sobre el making off de I'activitat. S'ha demanat la col-laboracié de
Radio Rubi.

La idea es presentar-lo a principis de 2018, en una sessi6 oberta a la poblacio al CRAC.

16) Foment del voluntariat

La Nocturna només és possible gracies a la col-laboracié voluntaria d’'un grup nombrosissim
de persones que, podent venir a gaudir de I'activitat, s'ofereixen a desenvolupar alguna de les
multiples tasques que cal fer per tirar endavant la Nocturna: preparar el sopar, preparar les
begudes, fer de punt de control, organitzar I'espai de sortida i d’arribada, posar i treure taules i
cadires, etc. Al voltant de 200 persones col-laboren amb la Nocturna d’una manera o altra.
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Per agrair aquesta col-laboracié, una bona manera és organitzar una excursié pel mateix
recorregut de la Nocturna exclusiva per a les persones voluntaries i les seves families i amistats, a
carrec de la comissié organitzadora de la Nocturna i amb sopar gratuit inclos.

Aquesta activitat la farem enguany un vespre-nit d'un cap de setmana de novembre o
desembre, i per aix0 en diem La Nocturna al Vespre.

17) Entitats organitzadores i col-laboradores

La Caminada Nocturna de 2017 I'organitzen conjuntament el Centre Excursionista de Rubi
i Rubi d’Arrel, a través de la Comissio de la Nocturna que es va establir I'edicié de 2014.

Més enlla d’'aquestes dues entitats, que es responsabilitzen a efectes legals de I'organitzacio
de l'activitat, cal destacar que és molt important la col-laboracio i la participacio d'un
ampli conjunt d’entitats de la ciutat, aspecte que esdevé un altre dels trets distintius de la
Nocturna de Rubi.

En aquests moments ja han confirmat la seva participacié les segiients entitats:
- Assemblea Nacional Catalana (ANC)
- AMPA del Centre d'Educacio Especial de Ca n'Oriol
- Associacié Agroecologica Can Feliu Ecobodum
- Associacié d'Amics de I'Astronomia (TRI-A)
- Associacié Rubi Musical Segle XXI
- Cacadors de Trastets
- Centre d'Estudis i Proteccio de la Natura (CEPNA)
- Centre Rubinenc d'Alternatives Culturals (CRAC)
- Grup de Col-laboradors del Museu de Rubi — Centre d'Estudis Rubinencs
- Grup Fotografic El Gra
- Omnium Cultural de Rubi
- Rubi Acull
- Rubi Sense Abocadors
A banda, també comptem amb la col-laboracié de les segiients entitats de cultura popular:
- Castellers de Rubi

- Colla Gegantera del Teresa Altet (per confirmar)
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- Diables de Rubi

- Escola de Sardanes Flor de Neu

- Geganters de Rubi (per confirmar)

- Tabalers de la colla de diables Diablorum (per confirmar)
- Xatos (per confirmar)

En total, i incloses els col-lectius de la mostra solidaria, aquesta 10a edicié de la Nocturna
comptara amb la participacié de gairebé 25 entitats de la ciutat.

Comissio de la Nocturna

Rubi, 7 de setembre de 2017
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